
八国苑は続くよどこまでも  

金曜日担当 理学療法士  

 

「八国苑をなじみの場にされている方はお元気だなー。」九年間、金曜午後の訓練を担当させていただいている者と

しての実感です。 

 職員の行き届いた配慮や介護、行事や活動の充実はもちろん大事ですが、顔を合わせ、一緒の時間を過ごすという

人と人との関係の中に元気が生まれる、そう感じています。 

 他者が自分にとって大切な存在になっていく時、それは、自分自身の大切さを再確認する時でもあると思うのです。 

 社会も、そして私たち一人ひとりも、状況は少しずつ、あるいは急に変わったりしますが、２５周年を迎えた八国苑が、

これからも新しい出会いの場、そしてお互いがかけがえのない存在であることを確認し合う場として続いていきますように

と願っています。 

                             

  

 


