
・八国山フリーマーケット

地域の実行委員会主催
家族会はバザー出店
模擬店（焼きそば 豚汁 わたあめ 他
ハロウィンの仮装してきた子どもにプレゼント



・勉強会 研修会等

* 看取りを考える勉強会
･２０１２年１２月から勉強会開始
･きっかけは「胃ろう」
･５年間で２回の家族向け報告会開催、２冊の報告書を刊行し全家族に配布
･３年に１回の報告会開催に向けて勉強会を継続、他施設（病院が併設していない）
の看取りの現状をお聞きする
･亡くなってから「お別れ会」までのこと…家族の知りたいとの要望がある

＊ 老福連研究集会参加 毎年2名参加

＊ 都民フォーラム参加

＊ ホーム職員さんからケアについてお聞きする



家族同士の交流

･各行事の待ち時間を利用して歓談の場所を設ける
･各行事のお手伝いを通じて交流
･第３日曜日の午後、１階ラウンジに「家族カフェ」を開く
･家族会掲示板を設けて、活動をアピールする
･「家族会ニュース」の発行
･白十字ホーム ホームページの家族会の「ブログ」を載せる



家族会の課題

･重度化・家族の高齢化に伴い、役員のなり手が少ない
･遺族の役員が多いため、現状の問題の把握が難しい
･家族同士が話す機会が少ない
･重度化が家族の面会時間を減らしている
･重度化に伴い、従来の行事の形を、だれでもが楽しめる内容に変えていく必要がある
（経管栄養 １８名 車椅子利用 １１９名）

･「看取りの勉強会」報告会の参加者が少ない
まだ先のことと捉えているご家族が多く、現実にはその時に戸惑われることが多い
終末期をどう過ごされるか、本人の意思の確認をお元気なうちに話し合う大切さを
アピールしていきたい
･役員の高齢化もあり、行事の担い手を学生ボランティアに移行する必要がある

お年寄りの笑顔に会いたくて


