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【 3月の行事から】

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　  

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

　　　　

　　　

 

 

 

  

 

 

 

 

「ひなまつり♪」　

囲碁　ハーモニカ

焼きそば、フランクフルト、チョコバナナ「八国苑震災想定対策訓練」　

（３月３日） 

（３月１１日） 

職員手作りの、可愛いうさぎのお雛様も飾りました！午後のセラピーでは
女装した職員が素敵な舞を披露していました。

昼食はお祝膳、おやつは桜餅を頂きました。

東日本大震災から10年が経ちました。地震発生、火災発生の避難訓練、
初期消火活動を皆さんと行いました。ご協力ありがとうございました！

昼食とおやつは、非常食の中華丼と五目米を試食しました。

　
　
　

　 　

　

　

【ひまわりデイ（認知症対応型通所介護）の活動】
天気が良く、桜がきれいに咲いていたので
お散歩に行きました！皆さん笑顔です♪

ひまわり部屋の模様替えをしました。カラオケを
したりゆったり過ごしています。

編み物・カゴ編み・トランプなど自分のやりたい事、出来る事を
それぞれ楽しんでやっています。

とても真剣な表情です

【
相
談
室
よ
り
】

【
お
知
ら
せ
】

　
育
休
で
お
休
み
し
て
い
た
相
談
員
の
酒
井
で
す
が
、

四
月
よ
り
復
帰
し
ま
す
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う
特
例
取
り
扱
い

に
つ
い
て
」は
三
月
で
終
了
と
な
り
ま
す
。

　
先
日
配
布
し
た
、介
護
保
険
改
正
に
よ
る
利
用
単
価・

加
算
な
ど
の
変
更
に
つ
い
て
の「
重
要
事
項
説
明
書
別
紙
」

の
提
出
が
ま
だ
の
方
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
体
調
管
理
に
つ
い
て
】

　
季
節
の
変
わ
り
目
で
寒
暖
の
差
に
よ
り
体
調
を
崩
さ
れ
る
方
が

増
え
る
時
期
で
す
。ま
た
、こ
れ
か
ら
気
温・室
温
が
上
が
っ
て
き
ま

す
の
で
今
ま
で
以
上
に
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
掛
け
て
下
さ
い
。

　
い
つ
も
八
国
苑
ご
利
用
前
に
体
調
確
認・検
温
な
ど
感
染
症
予
防
に

努
め
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。マ
ス
ク
着
用
に
つ
い
て
で
す

が
、マ
ス
ク
の
外
側
は
も
ち
ろ
ん
、内
側
も
唾
液
や
呼
吸・汗
で
汚
染

さ
れ
ま
す
の
で
、不
織
布
は
使
い
捨
て
、布
製
は
洗
っ
て
使
用
し
て
下

さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。


