
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

　
　

　
　
　
　
　
　

　　

　　八国苑の窓

　　　　　　　　　　　　　

八国苑「運動会」　（11月4日）

【11月の行事から】

　　

　　　

３時のおやつは自分でゲット！
　　みんな頑張って～ッ！

　　　　　所長？も頑張りました！
　

あなた、誰？

こんな職員いた？

今年は赤組の優勝で～す！

今年も「しらぎく幼稚園」のお友達が来てくれました。 (１１月11日）

みんな元気で大きくな～れ！！

皆さんを代表して
１００歳の門田さんが
花束を頂きました。

　
　
　

　
水曜日のエプロンクッキングで
「手打ちうどん」を作りました。

　打ったり、こねたり、伸ばしたり
　皆さん「さすが！」の一言です。
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行
事
」
や
「
イ
ベ
ン
ト
」
時
の
臨
時
利
用
に
つ
い
て

　
八
国
苑
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
な
ど
の
ご
協
力
で
様
々
な
行
事

や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　
通
常
の
ご
利
用
曜
日
で
は
な
い
日
で
も
、
「
臨
時
利
用
」
と
い
う

こ
と
で
、
そ
の
日
だ
け
の
ご
利
用
も
可
能
で
す
。

「
見
て
み
た
い
」
「
参
加
し
た
い
」
と
思
わ
れ
た
場
合
は
是
非
相
談
員

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

【
メ
ニ
ュ
ー
】

※
米
飯
　
※
み
そ
汁
　
※
肉
だ
ん
ご
の
甘
酢
あ
ん
か
け

※
茄
子
と
鶏
肉
の
煮
物
　
※
温
野
菜
（
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
人
参
）

大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

八
国
苑
は
、
十
二
月
三
十
一
日
（
火
）
～
平
成
二
十
六

年
一
月
四
日(

土
）
ま
で
休
業
と
な
り
ま
す
。

来
年
は
、
一
月
六
日
（
月
）
か
ら
の
営
業
と
な
り
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【
年
末
年
始
の
ご
案
内
】

※
お
願
い

◎
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
帽
子
や
手
袋
、
マ
フ
ラ
ー
な
ど
の
小
物

　
が
増
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　
持
ち
物
に
は
お
名
前
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

◎
寒
く
な
る
と
車
椅
子
の
タ
イ
ヤ
の
空
気
が
緩
み
ま
す
。

　
ブ
レ
ー
キ
の
効
き
も
悪
く
な
り
ま
す
の
で
、
点
検
を
お
願
い

　
い
た
し
ま
す
。

十
二
月
三
十
日
（月
）の
メ
ニ
ュー
が
献
立
表
か
ら
抜
け
て
い
ま
し
た
。

　　　（１１月６日）

足で踏むと
コシがでます

笑顔がいいですﾈ

手つきが違います！

延ばして切って
もう少しで完成
です

　　１１月お誕生会の新作ケーキ
　　「マロンショコラボンブ」です

１１月から朝のお茶の時間に
サプライズでコーヒーのサービスを
はじめました

朝来てみてのお楽しみですので
いつあるかは内緒です。

   皆さんのご利用日に
                    当たりますように！

フロアはクリスマスの飾りつけが
いっぱいです


