
 

 
 

 

　

　　　

相
談
室
よ
り

【
写
真
】の
購
入
方
法

【
年
末
年
始
の
ご
案
内
】

　

八
国
苑
は
、
十
二
月
三
十
一
日
（
水
）
～

平
成
二
十
七
年
一
月
四
日
（
日
）
ま
で
休
業
と
な
り
ま
す
。

　
来
年
は
、一
月
五
日（
月
）か
ら
の
営
業
と
な
り
ま
す
で
、

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
先
日
の「
ミ
ニ
家
族
懇
親
会
」に
ご
参
加
し
て
下
さ
り
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。総
勢
、十
二
名
の
家
族
様

に
ご
参
加
し
て
頂
け
ま
し
た
！

　
紙
パ
ン
ツ
や
パ
ッ
ド
の
ご
紹
介
か
ら
、杖
や
シ
ル
バ
ー
カ
ー
、車
椅
子
ま
で

簡
単
で
は
あ
り
ま
し
た
が
福
祉
用
具
に
つ
い
て
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、家
族
様
が
抱
え
て
い
る
悩
み
、困
り
ご
と
を
お
話
し
て
頂
き
、

家
族
様
同
士
で
の
、意
見
交
換
が
で
き
、と
て
も
有
意
義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

※

次
回
は
、来
年
三
月（
年
度
末
）に
行
う
予
定
で
す
。

　
平
成
二
十
七
年
に
介
護
保
険
改
正
が
ご
ざ
い
ま
す
。改
正
部
分
に
つ
い
て
の

　
説
明
と
意
見
交
換
の
場
を
設
け
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【感染症についての勉強会】

先日、介護職員、相談員、運転手で
感染症についての勉強会、
嘔吐時の対応を確認いたしました。

　インフルエンザやノロウイルスはとても
　　感染力の強いウイルスです。
　「手洗い・うがい・マスク」は、
　　誰にでもできる確実な予防法です！
　　みんなでしっかり予防をしていきましょう！！
　

※インフルエンザの予防接種を受けた方は
手数ですが八国苑職員までお知らせ下さい。

八
国
苑
で
は
、
行
事
、
活
動
な
ど
の
様
子
を

　
　
　
　
　
　
　

写
真
に
撮
ら
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

撮
ら
せ
て
頂
い
た
写
真
は
、
ア
ル
バ
ム
に
整
理
し
、
利
用
者
様
に
ご
覧
頂
い
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
希
望
の
あ
っ
た
利
用
者
様
に
は
一
枚
五
十
円
で
、
焼
き

増
し
を
し
て
い
ま
す
。
料
金
の
支
払
い
は
、
月
初
め
の
請
求
書
に
「
趣
味
活
動
費
」

と
し
て
請
求
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

※

本
人
様
が
お
選
び
頂
け
な
く
と
も
、
こ
ち
ら
で
選
ん
で
随
時
お
渡
し
す
る

　
　

事
も
で
き
ま
す
の
で
家
族
様
か
ら
ご
希
望
が
あ
れ
ば
、
八
国
苑
の
職
員
に

　
　

お
申
し
付
け
下
さ
い
。

　

相
談
室
よ
り
【
お
詫
び
と
訂
正
】

　
先
日
配
布
致
し
ま
し
た「
十
一
月
の
行
事
の
お
知
ら
せ
」と「
送
迎
時
間
の
お

知
ら
せ
」の
用
紙
に
、相
談
員
の
名
前
が「
酒
井
、森
長
」と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
正
し
く
は
、「
酒
井
、安
在
」で
す
。混
乱
の
元
と
な
り
ま
し
て
、大
変
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
　
問
い
合
わ
せ
先
：
相
談
員
　
酒
井
・
安
在
　
】

 

 

 

 

 　　八国苑の窓

 

 

 

 

 

 

 

（10月3日、4日） 

 

 

 

【10月の行事から】

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

　　
 

 

 

 

 

 

 

　　　　

　　　

 

 

 

  

 

 

 

 

「 秋の外出ドライブ  」

「作品展外出 」　

（10月14日、15日）

囲碁　ハーモニカ

焼きそば、フランクフルト、チョコバナナ

（10月28日）

作品を出して下さった方を中心に、東村山中央公民館で
開催された、手作り作品展に行って来ました！！

八国苑の活動で作ったカゴ編み、刺し子、ちぎり絵、習字、編み物、
絵画などたくさんの作品を飾らせていただきました！

「 陶芸  」

月に一回の陶芸で、
今回は魚型の小皿を
作りました！

14日は、台風の後で晴天となり、気持ち良く多摩湖堤防を
散策することができました！

15日は、あいにく雨となってしまいましたが、
東村山市と近隣をバス観光いたしました！


