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(10月20日）  

 

 

【 １０月の行事から】

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　

　　　

 

 

 

  

 

 

 

 

「お年寄りの手作り作品展」　

囲碁　ハーモニカ

焼きそば、フランクフルト、チョコバナナ

「セラピー犬！！」
「踊り三人衆！」

ハロウィンは仮装を楽しみました♪

(10月26日） 

（10月14～15日） 

第32回のお年寄りの手作り作品展が中央公民館で開催されました！
皆さんの素敵な作品を展示させて頂きました！

可愛いワンチャンに皆さん満面の笑顔です！

ドジョウすくいフラダンス♪

南京玉簾

ちぎり絵　　陶芸 刺し子

カゴ編み

　 　

　

　

【
相
談
室
よ
り
】

　　
平
成
二
十
八
年
十
二
月
十
日
に
予
定
し
て
お
り
ま
し
た「
ミ
ニ
家
族

懇
談
会
」で
す
が
、今
年
度
は
開
催
を
見
合
わ
せ
て
い
た
だ
き
、年
度
末

（
三
月
）に
行
う「
家
族
懇
談
会
」の
一
度
に
ま
と
め
さ
せ
て
頂
く
事
と

致
し
ま
し
た
。変
更
と
な
り
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。日
程
な
ど
が
決
ま
り

ま
し
た
ら
、改
め
て
お
知
ら
せ
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
尚
、十
二
月
十
日
は
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
に
お
い
て
年
二
回
の

実
施
が
定
め
ら
れ
て
お
り
ま
す「
運
営
推
進
委
員
会
」を
開
催
す
る
事

と
な
り
ま
し
た
。

　
運
営
推
進
会
議
は
、事
業
者
及
び
利
用
者
と
地
域
関
係
者
と
で
、

利
用
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
関
わ
る
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
話
し
合
っ
た

り
、そ
の
話
し
合
い
を
通
じ
、地
域
関
係
者
と
の
関
係
づ
く
り
、交
流
、

相
互
協
力
を
行
っ
て
行
く
事
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、八
国
苑
の
認
知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
よ
り
良
く
し
て

い
け
る
よ
う
、皆
さ
ま
と
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

【
年
末
年
始
の
ご
案
内
】

八
国
苑
は
、
平
成
二
十
八
年

　
　
　
　
　
　

十
二
月
三
十
一
日
（
土
）～

平
成
二
十
九
年
一
月
四
日
（
水
）ま
で

休
業
と
な
り
ま
す
。

　
来
年
は
、一
月
五
日（
木
）か
ら
の
営
業
と
な
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【
北
野
の
と
う
ち
ゃ
ん
・
か
あ
ち
ゃ
ん
】

○　

日
時
・
・
・
十
二
月
八
日
（
木
）　

午
後

○　

場
所
・
・
・
八
国
苑
ホ
ー
ル

今
回
は
、「
蘇
州
夜
曲
」や

「
港
シ
ャ
ン
ソ
ン
」な
ど

異
国
情
緒
漂
う
演
舞
も

披
露
し
て
下
さ
る
予
定
で
す
♪

【イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
】に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
注
意
を
！

　
寒
さ
が
増
し
て
き
て
、体
調
を
崩
さ
れ
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

免
疫
力・体
力
が
低
下
し
て
い
る
高
齢
者
の
方
に
と
っ
て
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ・ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
命
に
関
わ
る
感
染

症
で
す
。日
頃
の
「手
洗
い
・う
が
い
・マ
ス
ク
」で
予
防
し

ま
し
ょ
う
。

　
そ
の
他
、ハ
チ
ミ
ツ
や
生
姜
、ヨ
ー
グ
ル
ト
等
を
摂
取
し
て
、

免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
も
予
防
に
効
果
的
で
す
！

　　
　
　
　
ま
た
、ご
家
族
の
方
が
感
染
症
に
罹
っ
た
場
合
で
も
事
前
に

　
　
　
ご
連
絡
下
さ
い
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
の
場
合
は
、

　
　
　
症
状
が
出
て
か
ら
一
週
間
は
自
宅
療
養
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
感
染
拡
大
を
予
防
す
る
為
、ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。


