
　
　
　

　
　
　

　

 

 

 

 

 　　八国苑の窓

 

 

 

 

 

 

 

１０月８日（火） 

 

 

 

【 10月の行事から】

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんノリノリで一緒に
踊っていました♪とても
盛り上がりました！　　　　　　

 

 

 

  

 

 

 

 

「ナプア　アイカネ」によるフラダンス

囲碁　ハーモニカ

焼きそば、フランクフルト、チョコバナナ

「」

「第34回お年寄り手作り作品展外出」10月12（金）13日(土）

 

八国苑の活動で作ったカゴ編み・刺し子･ちぎり絵･編み物･習字など
沢山の作品を飾らせて頂きました！素敵な作品をありがとうございました！！

八国苑での展示も
行いました。

　
　
　

　 　

　

　

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ･

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
注
意
を
】

　
寒
さ
が
増
し
て
き
て
、体
調
を
崩
さ
れ
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

免
疫
力･
体
力
が
低
下
し
て
い
る
高
齢
者
の
方
に
と
っ
て
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
命
に
関
わ
る
感
染
症
で
す
。

日
頃
の「
手
洗
い･
う
が
い
・
マ
ス
ク
」で
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　「
咳｣

、「
鼻
水
」、「
熱
」、「
頭
痛
」な
ど
、い
つ
も
と
違
う
な
？
と

感
じ
た
ら
早
め
に
受
診
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
ま
た
、ご
家
族
の
方
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
に

罹
患
し
た
場
合
で
も
、事
前
に
八
国
苑
に
ご
連
絡
を
お
願
い
致
し

ま
す
。

※

お
願
い※

　
　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、帽
子
や
手
袋
、マ
フ
ラ
ー
等
の
小
物
が

増
え
て
い
き
ま
す
。

　
　
持
ち
物
に
は
お
名
前
の
ご
記
入
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

【
相
談
室
よ
り
】

【
運
営
推
進
委
員
会
に
つ
い
て
】

　「
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
運
営
推
進
委
員
会
」は
、十
二
月
に

開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。ご
家
族
の
方
と
の
交
流
を
通
し
て
、

関
係
作
り
や
相
互
協
力
に
つ
い
て
深
め
て
い
け
る
機
会
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
を
ご
利
用
頂
い
て
い
る
方
に
は
、別
紙
で

詳
細
を
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
。

　
八
国
苑
は
、平
成
二
十
九
年
十
二
月
三
十
日（
日
）〜

平
成
三
十
一
年
一
月
四
日（
金
）ま
で
休
業
と
な
り
ま
す
。

　
来
年
は
、一
月
五
日（
土
）か
ら
の
営
業
と
な
り
ま
す
の
で

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【
年
末
年
始
の
ご
案
内
】

　
利
用
料
の「
銀
行
口
座
引
き
落
と
し
」に
つ
い
て
、い
く
つ
か
質
問
を

頂
き
ま
し
た
。

     

ど
の
銀
行
か
ら
で
も
引
き
落
と
し
に
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
信
用
金
庫
な
ど
で
も
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？

ど
の
銀
行
で
も
大
丈
夫
で
す
。信
用
金
庫
な
ど
で
も
引
き
落
と
し

に
で
き
ま
す
。

　
ど
の
銀
行
で
も
、毎
回
手
数
料
は
一
律
一
七
三
円
か
か
る
の
で

　
し
ょ
う
か
？

　
引
き
落
と
し
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、今
ま
で
通
り
八
国
苑
に

　
持
参
し
て
も
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？

持
参
し
て
頂
い
て
大
丈
夫
で
す
。

       QAQAQA

銀
行
の
手
数
料
が
上
が
っ
た
た
め
、手
数
料
に
変
更
が
あ
り
ま
す
。

金
額
に
つ
き
ま
し
て
は
再
度
連
絡
致
し
ま
す
。


